
A Constitutional Path Toward Stability in Iran 

Dear Senator, 

I am writing to respectfully share a policy perspective regarding the future of Iran 

and the question of political change. 

For more than four decades, international debate has focused on three recurring 

expectations: leadership replacement, a popular uprising amplified from abroad, 

or external military pressure. Developments inside Iran increasingly suggest that 

none of these approaches addresses the core of the system. The Islamic Republic 

is sustained primarily by a constitutional structure that concentrates and legally 

protects power. Without altering that structure, removing individuals merely 

reproduces the same political order. 

In recent years, multiple initiatives inside Iran have explicitly called for 

constitutional transformation. In 2019, a group of activists (14 People) publicly 

demanded constitutional revision and the resignation of the Supreme Leader. A 

few months before the twelve-day Israel–Iran confrontation, Mir-Hossein Mousavi 

and eight hundred signatories — including 160 academics — called for a 

Constituent Assembly. Human-rights advocates Nasrin Sotoudeh and Nobel Peace 

Prize laureate Narges Mohammadi, along with seventeen women civil activists, 

issued similar statements supporting the drafting of a new constitution through a 

representative national body. And only weeks ago, another 400 individuals signed 

a declaration demanding the same. 

These developments indicate a shift in Iranian political discourse from protest 

toward legal transition. 

Historical experience shows that military confrontation tends to consolidate 

internal authority in Iran by transforming dissent into national defense sentiment. 

Likewise, diaspora-driven mobilization often amplifies visibility but does not 

produce enforceable political mechanisms inside the country. 

A more effective approach may be carefully targeted economic and legal pressure 

directed at decision-making elites rather than broad measures affecting the 

population. The strategic objective would not be collapse, but compliance: 



acceptance of a nationally elected Constituent Assembly capable of rewriting the 

constitutional framework. 

Such a pathway offers the lowest-risk route toward long-term regional stability, 

reduces the likelihood of violent conflict, and aligns political change with the 

expressed demands emerging from within Iranian society. 

Furthermore, the Constitution of the Islamic Republic of Iran contains eight 

provisions that explicitly institutionalize hostility toward the United States, its 

allies, and their interests worldwide — underscoring the structural nature of the 

conflict. 

I hope this perspective may be useful in ongoing policy deliberations. I would be 

honored to provide further documentation if helpful. 

Respectfully, 

[Your Name] 

 

ی ترجمه فارس  

ران یثبات در ا  یبرا  ی قانون اساس ریمس  

محترم،  سناتور  

ارسال   ی اسیس  ی و مسئلهٔ دگرگون  رانیا ندهٔ ی دربارهٔ آ ی استیس  یدگاهیارائهٔ د   ی نامه را برا  نی احترام ا با

. کنم یم  

  ی نی گزیبر سه انتظار تکرارشونده متمرکز بوده است: جا  یالمللن ی ب  یها از چهار دهه است که بحث  ش یب

طور   به  ران ی. تحولات درون ا ی خارج  یفشار نظام  ای  رون، یاز ب شده  ت یتقو ی مردم زشیرهبران، خ 

  یاسلام ی هور. جمپردازد  ی نظام نم  یبه هستهٔ اصل  کردهایرو  نی از ا ک ی چ ی که ه دهد ی نشان م ندهیفزا

  ی طور حقوق مانده است که قدرت را متمرکز کرده و به  داریپا   یقانون اساس ی ساختار  لهٔ یوس   اساساً به

. کند ی م د یرا بازتول  یاس یساختار، حذف افراد صرفاً همان نظم س ن ی ا ی . بدون دگرگونکند ی محافظت م  

اند. در  شده ی قانون اساس یآشکارا خواستار دگرگون  ران یدر داخل ا  یمتعدد  یابتکارها  ر،یاخ  یها سال در

  یر یگ و کناره   یقانون اساس یخواهان بازنگر  ی طور علن به   تن(  14) از فعالان  ی گروه ۱۳۹۸سال 

  صد و هشت  یموسو   نی رحسیم ل، یو اسرائ ران یروزهٔ ا   دوازده یی ارو یاز رو  شی رهبر شدند. چند ماه پ

مجلس مؤسسان شدند. کنشگران حقوق   لیخواستار تشک  — استاد دانشگاه  ۱۶۰از جمله   — امضاکننده 



  یها ه یانیب  ز یزن ن یهمراه با هفده فعال مدن ،یصلح نوبل نرگس محمد  زهٔ یستوده و برندهٔ جا  نی بشر، نسر

. تنها چند هفته  کردند صادر  ندهی و نما ی مل یتوسط نهاد   د یجد  ی قانون اساس نی از تدو  ت یدر حما  ی مشابه

. مطالبه امضا کردند  ن ی با هم  یاه یان یب  گریچهارصد نفر د   زین  ش یپ  

. است  یاز اعتراض به گذار حقوق  ران یدر ا  یاس یگفتمان س رییدهندهٔ تغ   تحولات نشان  ن یا  

  ، یبه احساس دفاع مل ی تی نارضا ل یمعمولاً با تبد  ینظام   ییارویکه رو دهد  ی نشان م   یخ یتار  تجربهٔ 

  دهیبر خارج از کشور گرچه د  ی مبتن یاس یس  جی بس  نی . همچنشود ی م ران یدر ا  یاقتدار داخل ت یموجب تقو

.کند ی نم  جاد یدر داخل کشور ا یی کار اجرا  و   اما ساز دهد،ی م ش یرا افزا شدن  

  ی هاباشد، نه اقدام   ر یگ م یهدفمند بر نخبگان تصم   ی  و حقوق  یفشار اقتصاد  تواند ی مؤثرتر م  کرد یرو

  رشیاست: پذ  ن یبلکه تمک   ،ینه فروپاش  ی. هدف راهبرد دهد ی قرار م ر یرا تحت تأث ت یکه جمع  یاگسترده

. باشد  ی چارچوب قانون اساس یس یکه قادر به بازنو ی مجلس مؤسسان منتخب مل  

را   زیآمخشونت  یر یاست، احتمال درگ یامدت منطقه  ثبات بلند  ی راه برا  نی خطرترکم  یر یمس نی چن

. کند ی همسو م  ران یشده در درون جامعهٔ ا را با مطالبات ابراز  ی اسیس  ی و دگرگون دهد ی کاهش م  

خصومت   ح ی طور صرهشت اصل است که به یدارا ران یا  یاسلام  یجمهور  ی قانون اساس ن،ی بر ا علاوه 

تقابل    نی ا ی ساختار ت ی و ماه   کند ی م نهیمتحده، متحدان آن و منافعشان در سراسر جهان را نهاد  الات یبا ا 

.دهد ی را نشان م   

  ی لیبا افتخار مستندات تکم ل یواقع شود. در صورت تما د یمف ی استیس  یها یدر بررس دگاه ید  نی ا دوارم یام

. ارائه خواهم کرد   

احترام  با  

 [نام شما ]


