
Subject: A Strategic Path to Peaceful Change in Iran 

Dear Mr. President, 

I write to you as an Iranian-American who has spent decades studying the Islamic Republic’s 

political structure, documenting its hostile constitutional commitments against the United 

States, and observing the failures of the so-called Iranian opposition. My purpose is not to seek 

help for the people inside Iran, but to present a realistic path to peaceful constitutional change 

that directly strengthens U.S. national interests. 

 

For 45 years, Washington has focused mainly on personalities—Shah, Khomeini, Khamenei, 

“moderates,” “reformists,” or media-approved opposition figures. This approach has 

consistently failed because the real source of hostility is structural: the Constitution of the 

Islamic Republic itself, which mandates anti-American foreign policy, international terrorism as a 

tool of statecraft, and permanent conflict with the West. Individual actors come and go; the 

constitutional engine of hostility stays in place. 

 

The second misunderstanding concerns the “opposition.” Certain exiled personalities are 

treated as credible alternatives merely because they appear in Western media. However, many 

of these figures neither represent the Iranian people nor offer a viable governing framework. 

Some in fact play a convenient role for the regime—disorganizing, discrediting, and fragmenting 

the opposition ecosystem to ensure no structured alternative emerges. Any U.S. strategy that 

relies on these personalities will lead to the same outcome as the past 20 years: public theater 

without strategic effect. 

 

The winning path is constitutional and peaceful, not military. It consists of three elements: 

1- Expose the Islamic Republic Constitution to American policymakers and global opinion as 

the source of terrorism and anti-American aggression. 

2- Engineer international legitimacy for a constitutional transition—peaceful, civilian, and 

without military intervention—focused on dismantling the system, not exchanging one 

individual for another. 

3- Build parallel political capacity outside the regime, not around media celebrities, but 

around constitutional design, transitional governance, and post-conflict legal 

architecture. 

 



This approach removes the Military-Industrial Complex incentive for endless conflict, denies 

Tehran the propaganda of U.S. aggression, and creates the conditions for Iran’s reintegration 

into the global economy without war. 

 

Mr. President, history has placed Iran at a crossroads. No current U.S. policy—not sanctions, not 

secret agreements, not celebrity politics—will produce a durable outcome unless it targets the 

structural source of the conflict. A peaceful constitutional transition in Iran is achievable, low-

cost, and aligned with American interests. It requires only the political vision to break from the 

failed patterns of the past. 

 

Respectfully, 

Sohrab Chamanara 
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ران یآرام و قانونمند در ا رییتغ  یبرا  یراهبرد  ر یعنوان: مس   

جمهور، س یرئ یآقا  جناب   

را مطالعه کرده،   یاسلام  ی جمهور یاس یها ساختار س که دهه   ییکا یآمر-یران یا ک یبه عنوان    نجانب یا

  ی های نموده، و ناکام  یمتحده را مستندساز الات ینسبت به ا  اشی نظام در قانون اساس  ن یتعهدات خصمانه ا 

.  کنم ی م  می شما تقد  دمت نامه را خ  نی ام، امشاهده کرده کیرا از نزد  شود یم  دهینام   ون«یس یآنچه »اپوز 

آرام   ر ییتغ  ی برا  نانهی بواقع ر یمس ک یبلکه ارائه   ست،ین  ران یمردم داخل ا  یهدف من درخواست کمک برا

کند ی م  ت یمتحده را تقو  الات یا  یمنافع مل  ما  یو قانونمند است که مستق  

 

  ،یاخامنه  ، ینی شاه، خم—ها متمرکز بوده است سال گذشته، واشنگتن عمدتا  بر افراد و چهره  ۴۵  یط

همواره شکست   کرد یرو  ن ی . اون یس یپسند اپوزرسانه  ی هاچهره  ا یطلبان«،  »اصلاح  روها«،انه ی»م

که   ی اسلام ی جمهور ی: قانون اساس ی تیاست نه شخص  یخصومت، ساختار  ی منبع واقع را یخورده، ز

با غرب را    یو تعارض دائم ، یعنوان ابزار حکمرانبه  یالمللن یب  سم یترور ،ییکا یضدآمر ی خارج است یس

ماند ی اما موتور قانونمند خصومت پابرجا م روند،ی و م ند یآی . افراد مکند ی آور مالزام  

 

  ی هاکه در رسانه  لیدل ن یتنها به ا   ید یتبع ی هاچهره  یاست. برخ ون« ی سیدوم درباره »اپوز تفاهمسوء 

مردم   نده یاز آنان نه نما   ی اریکه بس . حال آن شوند یم  ی معتبر معرف وی عنوان آلترناتحضور دارند، به  ی غرب
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  یاکارانه نقش خدمت   عملا    ز ین  ی. برخ دهند یقابل اجرا ارائه م ی هستند و نه چارچوب حکمران  رانیا

  چی تا ه  ون، ی سی اپوز  ی کردن فضاتکه و تکه   یاعتبارسازی ب  ،یسازنظم ی ب با —کنند ی م فا ی ا م یرژ  یبرا

  ج ی کند، به همان نتا هی اشخاص تک  نی که بر ا یی کای. هر راهبرد آمر رد یشکل نگ یاافته یسازمان  وی آلترنات 

ی اثر راهبرد  بدون یارسانه  ش یخواهد شد: نما  ی سال گذشته منته ۲۰  

 

سه مؤلفه دارد  ر یمس ن ی . ای قانونمند و آرام است نه نظام ز،یآمت یموفق ریمس  

به عنوان   ی جهان یو افکار عموم  یی کایآمر استگذارانینزد س   یاسلام ی جمهور ی قانون اساس یافشا-1

یی کایو خصومت ضدآمر  سمیمنشأ ترور   

هدف    که—یو بدون مداخله نظام  ،یآرام، مدن—گذار قانونمند  کی  یبرا  یالمللن ی ب  ت یمشروع یمهندس-2

افراد  یی ساختار باشد نه جابجا  دنیآن برچ  

بلکه بر محور   ،یارسانه  ی هانه حول محور چهره   ت،یدر خارج از حاکم  یمواز ی اسی س ت یظرف جاد یا-3

پس از گذار  یحقوق ی و معمار   ،یحکومت انتقال   ،یقانون اساس یطراح  

 

تهران درباره    غات یتبل  برد،ی م ان یرا از م  یریتداوم درگ  یبرا  ی صنعت- یمجتمع نظام زهیانگ  کرد یرو  ن یا

سازد ی را بدون جنگ فراهم م یدر اقتصاد جهان  رانیادغام ا طی و شرا  کند،یم  ی را خنث کا«ی»تجاوز آمر   

 

  الات ی ا ی کنون است یس  چی ساز قرار داده است. هسرنوشت  یارا در نقطه  رانیا  خ یتار  جمهور، س یرئ جناب 

نخواهد   دار یپا  جهینت به —ی محوربر چهره  ی مبتن یها است ینه توافقات پنهان، و نه س ها،م ی نه تحر—متحده

  ، یافتنیدست  ران یدر ا مند . گذار آرام و قانونرد ی تقابل هدف قرار گ ن ی ا یمگر آنکه منبع ساختار د یرس

  یگسستن از الگوها  ی برا ی اسی س نش ی ب  ازمند یاست. تحقق آن تنها ن  کایو همسو با منافع آمر نه، یهزکم 

خورده گذشته است شکست   

احترام،  با  

آراچمن  سهراب   
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