
**Subject: The Constitution and the Perplexity of Iran** 

May 10, 2026 

Mr. President, 

I work from home, and my televisions are constantly tuned to FOX News and CNN. I listen to 

these so-called political scholars and commentators discussing Iran, war, and the Middle East, 

and I often feel saddened by how little they truly understand about the history, religion, culture, 

and psychology of the Iranian people. 

In one of my previous daily letters, I asked a simple question to reporters, senators, and political 

analysts: 

“Have you ever read the Constitution of the Islamic Republic of Iran?” 

Today I wish to add another question: 

Why are the closest allies of a supposedly fanatical Islamic regime non-Islamic governments 

such as North Korea, Cuba, and Maduro’s Venezuela, while at the same time it supports anti-

Iranian and anti-Shia militant organizations such as Hamas and the Houthis? 

I am certain that, just like the first question, very few can answer this one either. 

The answer to both questions lies inside the Constitution of the Islamic Republic itself. 

On the cover of one of my books, *Perplexity of Iran*, there is an image of a giant jigsaw puzzle 

in which the crises of many countries are connected to Iran. The conclusion of that book, once 

again, points directly to the Iranian Constitution as the root of the problem. 

The day the United States government — whether in the Senate, the Administration, or the 

media — begins a serious public narrative about Iran’s Constitution, the entire discussion about 

Iran will change. Analysts will finally be forced to confront the complicated ideological 

foundations of the regime instead of merely reacting to its daily behavior. 

Inside Iran, scholars, intellectuals, and activists have been challenging this Constitution for many 

years. 

The 2019 Manifesto of 14 political activists, the 2025 Manifesto of nearly 800 individuals 

including more than 160 university professors, and one week later the statement of 17 

courageous Iranian women including Nasrin Sotoudeh and Narges Mohammadi, as well as more 

recent declarations in 2026, have all demanded the formation of a Constitutional Assembly and 

the replacement of the current Constitution. 



Unfortunately, these constitutional reform movements inside Iran have been overshadowed 

abroad by competing lobbying groups centered around the Pahlavi and Rajavi narratives. 

The Constitutional Assembly movement inside Iran remains the only realistic and peaceful 

solution to the Perplexity of Iran. 

That movement is like fire beneath ashes. It already exists inside Iran. It only needs oxygen. 

If the United States begins openly discussing the ideological and constitutional foundations of 

the Islamic Republic, that fire will eventually rise and transform Iran from within — without 

another endless war in the Middle East. 

Respectfully, 

Sohrab ChamanAra   www.CyrusForce.org  

 

 ترجمه فارسی 

** رانیا یو معما یموضوع: قانون اساس ** 

2026دهم می   

جمهور، سیرئ یآقا جناب  

اصطلاح    به نیروشن هستند. به ا اِن  اِن یو س وزیفاکس ن یهاشبکه  یمن دائماً رو یهاونی ز یو تلو کنمی در خانه کار م من

و اغلب متأسف  کنندیاظهار نظر م انهیجنگ و خاورم ران،یکه درباره ا دهم یگوش م یاسیس لگرانیکارشناسان و تحل

. دارند رانیمردم ا یمذهب، فرهنگ و روانشناس خ،یتار زا یتا چه اندازه درک اندک که ن یاز ا شومیم  

:دمیپرس یاسیس لگرانیسؤال ساده از خبرنگاران، سناتورها و تحل کیخود،  یروزانه قبل  یها از نامه یک ی در  

« د؟یارا خوانده  ران یا یاسلام یجمهور یتاکنون قانون اساس ایآ » 

: اضافه کنم یگریسؤال د خواهمیم امروز  

  یکوبا و ونزوئلا ،یمانند کره شمال یاسلام ریغ یهاحکومت ،یمتعصب اسلام میرژ کیمتحدان  نیتر کینزد چرا

  تیحما هایمانند حماس و حوث عهیو ضد ش یرانیضد ا ینظام  شبه  یهازمان از سازمان که هم  یمادورو هستند، در حال

کند؟یم  

.خواهند بود زیسؤال ن ن یقادر به پاسخ دادن به ا یکم اریمطمئن هستم که همانند سؤال اول، افراد بس من  

. نهفته است یاسلام یجمهور یهر دو سؤال در خودِ قانون اساس پاسخ  

 یاریبس یهاکه بحران  شودیم  دهید میپازل عظ کیاز  یریتصو  ران«یا یمن به نام »معما یهااز کتاب یک یجلد  یرو بر

ً یمستق  گریبار د زیآن کتاب ن یریگ جهیاند. نتمتصل شده  رانیجهان به ا یاز کشورها عنوان   به  رانیا یبه قانون اساس ما

.کند  یمشکل اشاره م ی اصل شهیر  

http://www.cyrusforce.org/


درباره قانون  یو عموم یجد تیروا کیها ـ متحده ـ چه در سنا، چه در دولت و چه در رسانه  الاتیکه دولت ا یروز

واکنش  یجا سرانجام مجبور خواهند شد به  لگرانیخواهد کرد. تحل رییتغ رانیرا آغاز کند، تمام بحث درباره ا  رانیا یاساس

.رو شوند آن روبه کیدئولوژ یا دهیچیپ یهاانیبا بن م،یروزمره رژ یبه رفتارها  

.انددهیرا به چالش کش  یقانون اساس نیا یاسیروشنفکران و فعالان س شمندان،یهاست که اندسال  ران،یداخل ا در  

استاد   ۱۶۰از  شینفر از جمله ب ۸۰۰به  کینزد یبا امضا ۲۰۲۵سال  هیانی، ب۲۰۱۹در سال   یاسیفعال س ۱۴ هیان یب

 دتریجد یهاهیانیب نیو همچن ،یستوده و نرگس محمد نیاز جمله نسر یرانیزن شجاع ا ۱۷ هیان یهفته بعد ب کیدانشگاه، و 

.اندشده یکنون یقانون اساس ینیگزی جامجلس مؤسسان و  لیخواستار تشک  ی، همگ ۲۰۲۶در سال    

قرار  ییهایالشعاع رقابت لابدر خارج از کشور تحت ران، یدر داخل ا یاصلاح قانون اساس یهاجنبش نیا متأسفانه

. اندشکل گرفته یو رجو یپهلو یهاتیاند که حول محور رواگرفته  

.است  رانیا یمعما  یبرا زیآم و مسالمت نانهیب حل واقع همچنان تنها راه رانیمجلس مؤسسان در داخل ا جنبش  

. دارد ازین ژنیوجود دارد؛ تنها به اکس رانیاکنون در داخل اآتش هم  نیخاکستر است. ا ریز یجنبش مانند آتش نیا  

گفتگو را آغاز کند، آن   یاسلام یجمهور یو قانون اساس کی دئولوژیا یهاانیدرباره بن یصورت علن متحده به الاتیا اگر

 انیپا یب یوارد جنگ  انهیکه خاورم  را از درون متحول خواهد کرد ـ بدون آن  رانیور خواهد شد و ا آتش سرانجام شعله 

.شود گرید  

احترام با  

آرا چمن سهراب  


